
～ママが元気になれる場所～   

サロンで親子同士の交流や、子育てに必要なことを学び・・一緒に、リフレッシュしませんか？ 
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催 

 

 

日 

 

 

 

４月２３日(火)      こいのぼり制作  

５月２１日(火) 
第３火曜          

アロマスプレーづくり★虫よけや、冷感スプレーを作ろう★ 

６月２５日(火)   バランスボール   親子そろって全身運動でリフレッシュ！！    

７月２３日(火)      ハーバリューム制作 

８月２０日(火) 
      第３火曜 子ども祭り ★ゲームや昔ながらの遊びを親子で楽しもう★ 

９月２４日(火)  とんぼのメガネづくり 

１０月２９日(火) 第３火曜 

第５火曜 
ハッピーハロウィン  (ハロウィン衣装を着てきてね♥) 

★お菓子バックを作って、お菓子をもらいに散歩に出かけよう★ 

１１月２６日(火)  親子ヨガ    ０歳から参加できます    

１２月２４日(火) 
クリスマス会 （クリスマスの衣装を着て盛り上がろう♥） 

★なんと！ とっても大きなサンタさん出現するよ～★ 

１月２８日(火) ひな祭りフエルトバッグづくり 

２月１８日(火) 
第３火曜 

体をつかって親子で遊ぼう  

３月１８日(火) 第３火曜 

第３火曜 
乳幼児応急処置  

★身近な物を使って、応急処置の仕方を学ぼう★ ※参加費無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

時  間 午前９時３０分～１１時３０分   

場 所 関ふれあいセンター 

（関保育所隣り）                       

対象者 町内在住の就学前の 

お子さんとママさん等    

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアさん 

募集中！！ 
乳幼児見守り・作品作りの準備等 

１ヶ月に１回の活動です。 

一緒に子育て応援しませんか？ 
 
 
 
 

 


